附件3
竞赛日程
	比赛时间
	序号
	名 称
	比赛地点
	参赛队伍

	10月31日周四
上午9:45
	1
	入场到位
	东苑体育场
	全体运动员

	10月31日周四
上午10:00
	2
	开幕式
	东苑体育场
	全体运动员

	10月31日周四
上午10:20
	1
	蜈蚣竞走
	东苑体育场西边跑道
	第1—6代表队

	
	2
	薪火相传
	东苑体育场南面足球场上
	第5-12代表队

	
	3
	投沙包
	东苑体育场北面足球场上
	第13-15代表队

	
	4
	立定跳远
（分男、女）
	东苑体育场东边跑道
	第16-19代表队

	
	5
	自行车赛慢
	东苑体育场东边跑道
	第20-23代表队

	

	10月31日周四
下午1:40
	
	拔河比赛抽签
	主席台
	各代表队领队

	10月31日周四
下午2:00
	1
	8*50米接力赛
	东苑体育场跑道
	第1-12代表队

	
	2
	8字跳长绳
	东苑体育场中间足球场上
	第13-23代表队

	
	3
	拔河比赛
	东苑体育场西边跑道
	按抽签顺序进行
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